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Eingeschriinkte Besuchszeiten sind eine Moglichkeit, iltere Menschen in Pflegeheimen zu schiitzen,
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Risikogruppen im Fokus

Senioren und Pflegebediirftige sind in der Corona-Krise besonders gefahrdet

Berlin (dpa) - Angesichts der
Ausbreitung des Coronavirus
riicken Schutz und Hilfen fiir
Senioren, Pflegebediirfti

und Behinderte in den Blick.
~Gerade Altere, GroBeltern
und ihre Familien sollten ihre
Gewohnheiten iiberdenken”,
sagte Bundesfamilienministe-
rin Franziska Giffey (SPD).

Dazu gehdre, den offentli-
chen Nahverkehr zu meiden,
persiinlichen Abstand zu hal-
ten oder auf Umamungen und
Freizeitveranstaltungen it
eriferer Teilnehmerzahl zu
verzichten. Zugleich sollten Al-
tere mit ihren Sorgen nicht al-
lein bleiben und bei Einkiufen
und medizinischer Betreuung
unterstiitzt werden. Die Linder
erwiigen auch weitere Schutz-
vorkehrungen fiir Ptlege- und
Altenheime,

Bayerns Regierungschef
Markus Soder (CSU) sagte
nach einem Treffen der Minis-
terprisidenten in Berlin, es
miisse dringend {iber einen hi-
heren Schutz fiir die &liere Be-
viilkerung nachgedacht wer-
den. Es sel zu iiberlegen, ob
eingeschrinkte Besuchsrechte
etwa fiir Altenheime, Klinken,
Pflege- und Behindertenein-
richtungen ein Weg sein kiinn-
ten. Teilweise wird dies in den
Einrichtungen bereits prakti-
ziert. Ministerin Giftey sagte,
auch Bewohner von Pflegeein-
richtungen seien besonders
schutzbediirftic.  Pflegekrifte
seien gefordert, Bewohner zu
schiitzen. ,.Dazu gehdrt auch,
sich nicht selbst zu getdhrden.”

Patientenschiitzer  werben
fiir Nachbarschaftshilfe, Es

ilt, den alten und pflegebe-

irftigen Menschen von ne-

benan in den Blick zu neh-
men“, sagte der Vorstand der
Deutschen Stiftung Patienten-
schutz, Eugen Brysch, der
Deutschen Presse-Agentur.
~Bei aller gebotener Vorsicht
kann sehr viel Gutes getan
werden.” So konne man Ein-
ldiufe mitbringen. Rezepte vom
Arzt oder Medikamente aus
der Apotheke holen. , Das sind
wichtige Zeichen der Hilfshe-
reitschaft.”

Die Chefin der Bundesverei-
nigung  Lebenshilfe, Ulla
Schmidt, forderte, auf Men-
schen mit Behinderung in be-
sonderer Weise zu achten. ,Sie
haben wegen Vorerkrankun-
gen héufig ein erhchtes Risiko
schwer zu erkranken - in den
Einrichtungen, zu Hause, bei
der Arbeit und in Schulen”
Bei Schlieflungen, zum Bei-
spiel wvon Werkstitten und

Schulen, miissten Assistenz-
krifte wie Schulhelfer weiter
bezahlt werden.

Um die WVirus-Ausbreitung
einzudéimmen rufen Gesund-
heitsexperten und auch die
Bundesregierung  dazu  auf,
Kontalkte vor allem in gréferen
Menschenansammlungen zu
verringem = besonders vor In-

fektionen geschiitzt werden

sollen &ltere und chronisch

kranke Menschen.
Patientenschiitzer ~ Brysch

sagte: , Selbst wer den personli-
chen Kontakt scheut, kann
sich um andere kiimmern.”
Das reiche vom Telefonanruf
beim Nachbarmm oder einen
personlichen  Aushang  im
Treppenhaus bis zu Nachrich-
ten im Brieflkasten. ,Ein Ein-
kaufszette] kann die Verbin-
dung von Mensch zu Mensch
Seln.“
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